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WAHREND DES LETZTEN PKRA-WELTCUPS AUF FUERTEVENTURA LIEF
MIR AN EINEM SONNIGEN, SEHR WINDIGEN EVENTIAG PLOTZLICH
EX-DOPPEL-WELTMEISTER MARK SHINN MIT SEINER FREUNDIN FO
UBER DEN WEG. WAS FUR EINE NETTE UBERRASCHUNG!

Text ' Gabriele Steind!

" Fotos ' Flo Ducate, Gabriele Steindl,




Der Pico de Teide,
UWahrzeichen Teneriffas
hier in weiBer Pracht.

lch hatte die beiden schon Ewigkeiten nicht mehr gesehen und so hétte es selbstverstind-
lich Unmengen zu plaudern gegeben, wire da nicht der Freestyle-Wettbewerb gewesen, an dem
ich teilnehmen wollte und nur noch wenige Heats bis zu meinem Start. “Wir fahren heute schon
wieder heim, komm uns doch auf Teneriffa besuchen®, hérte ich Flo mir noch nachrufen. Viel
mehr Aufmerksamkeit konnte ich dem freudigen Wiedersehen leider zu diesem Zeitpunkt nicht
mehr schenken — volle Konzentration auf die Mission war angesagt. Nach einem erfolgreichen
Abschluss des Events — dritter Platz im Hangtime-Wettbewerb — chillte ich fiir ein paar Tage im
Norden der Insel. Dort fielen mir Flo und Mark wieder ein. Eine E-Mail und ein paar Telefonate
spiter saB ich dann im Flieger Richtung Teneriffa. Aufregend, denn diese Insel der Kanaren war
mir bis dahin noch unerschlossen. Von Mark Shinn, einem meiner ganz groBen Heroes der Kitege-
schichte eingeladen zu werden und mir von ihm sein jetziges zu Hause zeigen zu lassen, das war
mir schon eine ungemeine Ehre,

Flo wart
ihr Auto und ab ging es in den Siiden. Die ersten Eindriicke waren ganz anders als auf Fuerte-
ventura. Viel gréBer und verbauter. Kein Wunder, denn Teneriffa ist mit einer Flache von knapp
tiber 2000 Quadratkilometern (etwa B0 Kilometer lang und bis zu 50 Kilometer breit) sowie
800.000 Einwohnern die gréBte der Kanarischen Inseln. Es gibt zwei Flughéfen auf der Insel. Den

fa Nord in der Néhe von Santa Cruz, der Hauptstadt Teneriffas, mit mehr als

ist von den w g
zu Spanien wie alle Inseln der Kanaren. Eiwa 1300 Kilometer vom Festland entfernt entstand Te-

neriffa vor etwa sieben bis fiinf Millionen Jahren
durch vulkanische Aktivitdt. Das Vulkanmassiv
im Zentrum der Insel wird in der Mitte von

der weltgrtBten Caldera - die kesselformige
Einbruchstruktur vulkanischen Ursprungs - ein-
genommen, aus der sich wiederum der hochste
Berg Spaniens erhebt. Der 3.718 Meter hohe
Pico de Teide liberschaut als dritthéchster
Inselvulkan der Erde prunkvoll die ganze Insel.
Die letzten Vulkanausbriiche wurden in den
Jahren 1706, 1798 und 1809 nachgewiesen,
Obwohl auf der Insel ganzjdhrig milde Tem-
peraturen herrschen, liegt im Winter auf dem
Gipfel Schnee. Teneriffa ist heute eine typische
Urlaubsinsel. Folglich sind auch Wirtschaft und
Infrastruktur Uberwiegend auf den Tourismus
eingestellt. Der Fremdenverkehr konzentriert
sich vor allem auf die Nordkiiste um Puerto de
la Cruz und den Stiden bei Los Christianos,

Ja, und so flitzten wir in Flos kleinem weiBen
Auto gen Siiden, nach El Médano - Heimat aller
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Gabi wahrend der
EiNachmittagseinheit vol|
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sich hier angesiedelter Wind- bzw. Wellenstichtigen. El Mudano hat
circa 5660 Einwohner und ist ein Ortsteil der Gemeinde Granadula de
Abona im Siiden von Teneriffa und Marks Wahlheimat. Als gebiirtiger
Brite wuchs Mark in Lymngton auf und begann schon als Kind in den
rauhen, kiihlen Wogen Englands mit dem Windsurfen. Teneriffa lernte er
wihrend seiner Reisen und Wettkédmpfe als Windsurfprofi kennen und
lieben. Vor gut acht Jahren siedelte er sich in Médano an, da ihm dieses
Fleckchen Erde alles bietet, was er zum Leben braucht: Angenehme
Temperaturen rund ums Jahr, Grof3stédte in denen man alles findet was
das Herz begehrt und die Nahe zu Europa. Was fir Mark aber ganz
sicherlich der Hauptgrund war, sind die einfach unglaublichen Bedin-
gungen: Wind und Wellen, ebenfalls das ganze Jahr (ber.

Als ich im Jahr 2002 in das Weltcup-Geschehen einstieqg, war
Mark Shinn gerade am absoluten Hohepunkt seiner Karriere, Er war
das Aushéngeschild des internationalen Naish-Teams und einer der
weltbesten Fahrer im Weltcup. Aufgrund seines einzigartigen Stils und
technischen Kénnens war er bei seinen Konkurrenten bekannt und ge-
furchtet. Superstylische, unglaublich hohe Board-Off-Variationen waren
sein Markenzeichen. Ende der Saison 2002 schrieb er Kitegeschichte,
als er als Punktesieger beider Weltcup-Touren (PKRA und KPWT)
hervorging und somit der erste und bis zum heutigen Zeitpunkt einzige

lebt Mark mit seiner Freundin Flo ohne groBen Wirbel um seine Person,
ohne Wettkampfstress und ohne das viele Reisen in einem superge-
miitlichen Haus gleich an seinem Lieblingsspot El Cabezo. Als Brand
Manager bei Nobile Kiteboards hat Mark seine eigene Board-Linie, die
ganz auf seinen Shape-Kriterien basiert, Ein weiteres Projekt von Mark
ist das ,TSC" - The Shinn Centre: ein Testcenter, das auf der Idee ba-

unangefochtene Doppelweltmeister innerhalb eines Jahres wurde. Heute

Ienpm Sponsor oder der Offentlichkeit etwas beweisen. Kitefirmen |

siert, dass man sein Kiteequipment dhnlich dem Autokauf vorerst test
kann. Das TSC bietet auBerdem wviel Platz fiir Material-Einlagerung g
am Hauptspot von El Médano, sowie Kitekurse und in naher Zukunft auch
Kite-Clinics mit Pros - und selbstversténdlich auch mit Mark.

Als Flo und ich das Haus betraten, saB Mark in seinem Biiro am
Computer. Seine zwei Hunde Brisa und Buddy begriiBten mich, offen-
sichtlich hiichst erfreut tber den Besuch. Mark zeigte mir mein Zimmer
und noch bevor ich in belanglosen Smalltalk verfallen konnte, riickte ich
gleich mit der einen Frage raus, die mir schon langere Zeit im Kopf he-
“Kitest du eigentlich noch regelméBig?" ,Selbstverst
lich kite ich noch®, kam aus seinem Mund wie aus der Pistole geschos-
sen. ,Nur, dass ich heutzutage Kite wann, womit und wie ich Lust habe
Mark kitet heute nur noch fiir sich selbst. Er muss weder sich, noch

rumschwirrte:

noch immer héchsten Wert auf Marks Meinung zu ihren Produkten v
schicken ihm regelmaBig die unterschiedlichsten Spielzeuge zum T
lch war natiirlich sehr neugierig und schniiffelte - selbstverstandlich
Marks Erlaubnis - in seinem Quiver herum. Unter seinen Lieblingsspiels
chen fand ich einen interessanten Mix aus C-Kites, aber auch einen B
den allerdings meistens Flo benutzt.

El Médano liegt an der Stidostkiste der Insel. Urspriinglich ein
kleines verschlafenes Fischerdorf, wuchs El Médano in den letzten Jahres
zusehends an. Leider nicht nur in die Breite sondern auch in die Hihe
Eine Vielzahl an gridBeren Bauten - vorrangig Hotels und Wohnhéuser
- stiiren das malerische Stadtbild von einst. Wie der Name schon ver
- El Médano bedeutet auf Spanisch Sanddiine oder Windwelle im Sca d
ist der Kiistenabschnitt hier von den Windgéttern gesegnet und der Ort
mutierte in den Neunzigern zum Windsurferparadies, Nicht zuletzt des-




Die Hotels hielten
zwangsléufig mit dem Tou-

der Wind stark vom Wetter ab, kann aus allen
Richtungen kommen (oft S oder SW) und jede
Stirke erreichen. Im Durchschnitt weht er aber
: i 3 mit 20 bis 25 Knoten. Wenn der von uns so

Die Siesta ist auch » Wi o .

[dhier, auBerhalb des| - geliebte Nordostpassat dann dennoch einmal
Festlands Tradition. . e 2 bkt
. B : - vorbeischaut, kann es heftig werden: 35 bis 40

Knoten sind dann schnell erreicht. Deshalb ist
ain Auto im Winter Pilicht, da es fiir jede Wind-
richtung einen eigenen Spot zum Abrocken gibt.

Die Spots ' In den zwei Buchten, die
direkt an den Ort El Médano grenzen, findet
man fiir alle Kénnensstufen das richtige Revier
und alles ist in wenigen Minuten zu FuB oder auf

halb diente er mehrfach als Austragungsstitte internationaler Wettkdmpfe. Trotz des vielen Betons
konnte sich der aufstrebende Ort seinen familidren Charakter bewahren und bezaubert mit ganz
eigenem Flair. In El Médano findet man keinen Massentourismus sondern eher Individualisten, und
auch die Einheimischen sind einzigartig ,kanarisch®, Der sichelférmig lang gezogene Strand zieht
sich tiber mehrere Kilometer vom Ort bis hin zum Montaia Roja. Der rote Berg ist ein vulkanischer
Aschekegel, der unter Naturschutz steht und sich prunkvoll am Ende der Bucht erhebt. Von seiner

st sich El Médano und ein Teil der Umgebung herrlich berblicken. Stimmungsvolle [dem Brett zu erreichen.
South Bay ' Direkt bei Marks Testcen-

ter befindet sich der Hauptspot Teneriffas

fiir Wind- und Kitesurfer. Er ist in zwei Zonen
unterteilt. Der Windsurfbereich liegt in Luv, der
Kitesurfbereich in Lee, ganz am Ende der Bucht
von Médano. Der feinkdrnige, breite Sandstrand
f4llt leicht ab und eignet sich gut zum Starten
und Landen. Der Wind kommt normalerweise si-
deshore bis leicht auflandig von links. In Lee be-
findet sich eine geschlossene Bucht mit einem
kleineren, aber sehr spaBigen Wellenspot — der
allerdings an vielen Stellen von einem scharfen
Riff und Steinen umrahmt ist. Die Bedingungen
sind meistens sehr kabbelig. Weiter drauBen
kann der Sea-Swell ziemliche Wasserberge mit
sich bringen und im Shorebreak kann es dann

Spitze aus lds
Lokale schmiicken die Strandpromenade El Médanos entlang des rauschenden Atlantiks. Und
auch im Ort selbst gibt es viele Cafés und Restaurants, in denen Fischliebhaber auf Ihre Kosten

kommen.
Der Wind * Jenes Hoch, das sich im Sommer liber den Azoren formt, ist fiir den Nord-

ostpassat auf den Kanaren verantwortlich. Und das etwa 70 Kilometer lange Gebirgsmassiv bis
hinunter zum FuBe des Teide beschleunigt diesen Luftstrom zusétzlich. Der sich aufbauende Druck
entlidt sich am Stdzipfel der Insel und macht die Strénde rund um Médano zu den besten der
Insel. Mit mehr als 250 Tagen pro Jahr tiber vier Windstérken zéhlt El Medano zu den windigsten
Platzen Europas. Die beste Windrichtung ist Nordost, aber prinzipiell ist jede Brise aus dem Nor-
den kitebar. Bereits morgens zeichnet sich ab, ob ein guter Windtag ansteht. Héufig blédst es dann
mit vier bis finf Beaufort, um ab Mittag mit sechs bis sieben richtig aufzudrehen. Siebener- und
Neuner-Kites sind dabei fiir viele Ansassige die StandardkitegroBe. Im Sommer, also zwischen Mai
und September, blasen die Passatwinde (,Los Alisios*) htchst zuverldssig mit guten 28 Knoten
im Schnitt. Den Juli bezeichnen die Locals als den besten Windmonat. Statistisch ist der Win-

ter (Oktober bis Mérz) nicht ganz so windsicher wie der Sommer, da das Azorenhoch um diese
Jahreszeit in den Stiden gen Kap Verden zieht. Doch 50 Prozent sind immer drin. Im Winter hangt




das Bodydraggen und manchen Badegisten
sind die Gefahren, in diesem Bereich schwim-
men zu gehen offenbar noch nicht ganz klar
geworden.

El Muelle ("Harbour Wall / Die Ha-
fenmole")
South Bay finden Wellen-Fans einen Wellen-
spielplatz, den sich Wind- und Kitesurfer teilen.
Je nach Tidenstand - am besten bei Ebbe
- formt eine Riffplatte hier schon ausgeprégte,
bis zu drei Meter hohe Wellen, die sauber gen
Médano laufen. Dieser Wellenspielplatz ist nur
iibers Wasser per Brett zu erreichen, da es
an der Mole keine Méglichkeit zum sicheren
Starten oder Landen gibt. Je nach SwellgréBe
kommen hier sowohl weniger geiibte Wellen-
kiter als auch eingefleischte Wellen-Hasen auf
ihre Kosten. Aber Vorsicht: Bei Flut gibt es hier
einen starken Backwash an die Hafenmole.

Fiir diejenigen, die mehr wollen, schon
viel Wellenerfahrung haben und keinen Wert
auf Sandstrand legen, sollten in die luvseitige
Bucht El Cabezo fahren. Dabei sollte man sich
des Risikos bewusst sein, das Equipment fir
eine Wahnsinns-Session aufs Spiel zu setzen.
El Cabezo bietet schnellere, kréftigere Wellen
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ziemlich wild hergehen. Kiteschiiler iben hier

Nur wenige Schldge upwind von Qkehr". Daher ein perfektes Start- und Landerevier. Bei Nordostwind wartet La Tejita mit genialem

als El Muelle und ist damit die ideale Wellenarena. Die Wellen brechen hier tiber einem Riff und

sind bei Flut am besten. Ganz im Norden von El Medano gelegen, ist das Starten und Landen hier
genau wie die Bedingungen selbst, nur fiir Experten geeignet. Und wen verwundert es: Marks
Haus befindet sich gleich hier. Alle drei Spots in El Médano funktionieren am besten bei Wind aus
Nordost bis Siidost.

La Tejita ' Perfektes Ausweichrevier fiir Hardcore-Freestyler. La Tejita liegt in der Bucht in
Lee des Montana Roja. Es ist in zwei Minuten mit dem Auto, beziehungsweise in zehn zu FuB zu
erreichen. Ein unglaublich langer, breiter Sandstrand mit kaum Badegésten oder anderem ,Ver-

Flachwasser und sauberem, schrag ablandigem Wind auf. La Tejita funktioniert auch bei Stidost-
bis Westwind. Das Wasser ist dann zwar nicht mehr dieselbe Flachwasserspielwiese wie bei norc-
sstlichen Windrichtungen aber dennoch sehr interessant zum Kiten. Egal aus welcher Richtung de
Wind kommt, hier ist er inmer extrem konstant. Doch Vorsicht: bei Stid-Swell trifft man hier auf de
‘Shorebreak from Hell', der drei bis vier Meter hoch werden kann und stumpf auf den Sandstrand
bricht. In La Tejita gibt es eine kleine Kiteschule, die fiir den Notfall ein Rettungsboot vor Anker
liegen hat.

Guimar (auch Puertito de Guimar) ' Ein relativ selten frequentierter Spot, etwa 20
Kilometer nérdlich von El Médano, Richtung Santa Cruz. Die Locals kommen ausschlieBlich bei
Nordwind an diesen Spot, da er eher als letzte Notlésung filr véllig verzweifelte Windhungrige git
Aber wer sich wirklich nicht anders zu beschéftigen weiB, dem bleibt immer noch diese Alternative
Guimar hat einen Sandstrand mit vielen Muscheln und nur wenig Platz zum Aufbauen. Er befindet
sich direkt neben einer Hafenanlage. Im Wasser stehen kiinstlich angelegte Steinwénde, die etwa
ein bis zwei Meter aus dem Wasser ragen und nur einen einzigen Ein- bzw. Ausgang bieten. Das
heiBt, man muss zwischen diesen Buhnen herauskreuzen, um dann, so zu sagen als Belohnung fir
all die Miihen, in ziemlich kabbeligen Bedingungen sein Kitergemiit zu befriedigen. Bei West- bz
Nordwestwind, also meist in den Wintermonaten, bietet Teneriffa noch ein paar weitere Spots:

Las Americas ' Las Americas beschreibt einen Kistenabschnitt bestehend aus Los Christi-
anos und dem Spot Bahia del Dugue im Stidwesten. Der Wind kommt side bis side-onshore, doch
wird es hier oft sehr ungemditlich fiir Kiter: Unzihlige Hotelkomplexe, Badegéste, Sonnenschirme




sowie eine katastrophale Parkplatzsituation vermiesen jede Session.
Der Platz zum Starten ist extrem klein und liegt innerhalb eines kiinstlich
angelegten Hafens. Gekitet wird dann auBerhalb der Hafenmauer, um
sich bei der lokalen Polizei nicht unbeliebt zu machen. Die Bedingungen
eignen sich fiir Ein- und Aufsteiger, die lieber nicht in der Welle kiten.

La Fitenia (“The Dessert / die Wiiste") ' Ein weiterer Spot in
Los Christianos. Unter Windsurfern aufgrund der traumhaften Welle an
der Mole duBerst beliebt. Der Wind kommt schrig ablandig von rechts.
Starten und Landen ist hier wirklich nur Experten vorbehalten. Genau
in Lee der Appartements hat man schrecklich béigen Wind und steht
zudem noch direkt auf einer sehr spitzen ,Felsenwiese'. Laut der Locals
soll es diese Welle fiir Kénner wirklich wert sein: Steil, hohl und sauber
erinnert sie an guten Tagen angeblich an Hookipa. La Fitenia funktioniert
auch bei Siidostwind. Wenn der Wind ausbleibt und der Swell aus dem
Stiden anrollt, ist es zudem ein fantastischer Wellenreitspot - wéren da
nicht die Locals mit ihrer sehr riicksichtslosen Einstellung gegentiber
ungebetenen Besuchem.

Alcala " Die Westkiiste ist die groBe Unbekannte auf Teneriffas
Spotlandkarte. Alcala funktioniert bei Stidwest- und Nordwind, ist aber
aufgrund der selbstmérderischen Startbedingungen wirklich nur Vollprofis
mit gut zu depowernden Kites zu empfehlen. Man startet hier direkt auf
einem Riff und muss danach noch 50 Meter Lavagestein liberqueren,
bevor man ins Wasser gelangt. Die Welle, eine extrem kraftvolle Linke,
heiBt Punta Blanca und lauft nur bei Siidostwind. Bei Nordwind bricht die
Welle auf der anderen Seite der Bucht. Diese Welle ist hingegen eine
Rechte mit Monster-Sets, die plétzlich aus dem Nichts auftauchen. Alcala
funktioniert ausschlieBlich bei Swell aus dem Norden.

Klima ~ Aufgrund der gewaltigen Wassermassen um die Kanaren
herum ist das Klima sehr ausgeglichen. Es wird nie richtig kalt und selten
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unangenehm warm - allenfalls wenn der Wind direkt aus der Sahara
kommt, dann jedoch in der Regel nicht l4dnger als drei Tage. Teneriffa

ist wie geschaffen fiir Wasserratten, da das Wasser nicht kilter als 18,
aber auch nicht wirmer als 23 Grad Celsius wird. Die Luft hat tagsiiber
zwischen 18 und 28 Grad, nachts zwischen 15 und 23. Es herrscht

Iewger Friihling mit so viel Sonne wie kaum an einem anderen Fleck auf

der Welt.

Neopren ' Ein Anzug ist zu jeder Jahreszeit empfehlenswert. Im
Sommer ein Shorty, im Winter reicht in der Regel ein Kurzarmanzug.

Fir die wenigen Tage ohne Wind hiilt die traumhaft schéne Insel
viele sehenswerte Uberraschungen bereit. Unbedingt sollte man per
Mietwagen die extrem vielseitige Flora der Insel erkunden. In nur 45 Minu-
ten kénnen sich die Eindriicke véllig verdndern. Vom griinen ,Mercedes-
wald" mit der Aussicht auf Puerto de la Cruz im Norden der Insel, fihrt
man schnell auf die auf 2300 Meter gelegene Hochebene Las Canadas,
Dort fihit man sich vor der Kulisse des héchsten Berges Spaniens wie in
eine unwirkliche Mondlandschaft versetzt. Unzihlige Wanderwege fithren
zu Stellen, deren einmaliger Ausblick nicht mit dem Auto zu erreichen ist.
Ein beeindruckendes Beispiel ist der Nordostzipfel des Eilands, genannt
Taganana. In Sachen Party luft einiges in El Médano: In drei bis vier an-
gesagten Kneipen trifft sich die komplette Urlauber- und Localszene. Das
Tanzbein schwingt man am besten in den Touri-Hochburgen Las Ameri-
cas und Los Christianos.

Alternativsportarten ' Die absolute Hauptsportart auf der Insel
ist das Biken. Mit dem Renn- oder Mountainbike qudlen sich die Freaks
gerne bis Vilafloor (1500 Meter tiber NN) oder gar bis zum FuBe des
Teide hinauf. Wellenreiten kann man teilweise in EI Médano, aber fast

immer in Las Americas - wenn man sich mit den Locals einigt. Ein kleines
Fitness-Studio in der Nihe von El Cabezo l4dt zum Erhalt der Kondition
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