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"ANDALE AND:

INCREDIBILE MA IL GIODRNO DOPO AVEVO GIA UNA
RISPOSTA! GUSTAVO ERA CONTENTISSIMO DI POTERMI
RIVEDERE E MI INVITAVA A PUERTD VALLARTA, SULLA
COSTA OVEST, PER FARMI VEDERE IL SUD HOME SPOT.
TUTTO CIO CHE DOVEVO FARE ERA ANDARE DALLA COSTA
EST A QUELLA OVEST, DOPO Cl AVREBBE PENSATO LUI A
ME. ERA DAVVERO ECCITANTE. ANCHE UN PO" FOLLE
TUTTO CI0, CAMBIARE BIGLIETTO DI RITORNO PER
L'EUROPA, COMPRARNE UND NUOVO PER LA COSTA OVEST,
VIAGGIARE ATTRAVERSO TUTTO IL MESSICO DA SOLA...
MA NON AVEVO MOLTO TEMPO PER DECIDERE! HO
SEGUITD IL MIO CUORE: “NO RISK. NO FUN" E HO
ACCETTATO LINVITO!

Prima di prendere I'aereo per Guadalajara mi sono
concessa una visita ai templi Maya di Tulum e
speravo anche di fare qualche uscita nella zona
dove, si dice, il mare sia il pili turchese mai visto.
Purtroppo Eolo ha deciso che avrei potuto
apprezzare solo | colori durante una lunga nuotata
piuttosto che sulla tavola...

Gustavo mi aspettava all'aeroporto di Guadalajara,
la seconda citta del Messico con | suoi quattro
milioni di abitanti e la capitale dello stato di Jalisco.
Poi in direzione ovest verso Puerto Vallarta, mi
aveva raccontato di come lo spot fosse uno dei pili
belli al Mondo e, quindi, ero estremamente curiosa!
Dopo il primo giorno in visita a Guadalajara, non
sapevo cosa mi stesse succedendo ma avevo dolori
articolari, di testa, muscoli affaticati e non facevo
altro che dormire, forse tutto dovuto all'altitudine
ed alle polluzioni nell’aria. Gia lasciando la citta mi
sentivo meglio, solo un po’ nervosa per non sapere
cosa sarebbe stato lo spot, le persone, il vento...
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DpFo uuu%fz’wm DI ALLENAMENTO INTENSIVO PRIMAVERILE NEL BELIZE, ERO SEDUTA
IRETTG A CANCUN IN MESSICO, NON C'ERA UN VOLO DAL BELIZE PER LEUROPAE,

QUINDI, DOVEVO PER FORZA PASSARE DAL MESSICO. SULLA STRADA DEL RITORNO, IL NOME DI
GUSTAVO, UN TIPO MESSICANO CHE AVEVO CONOSCIUTO DURANTE IL PRIMO ANNO DI COPPA DEL
MONDO, MI TORNAVA SEMPRE N MENTE. ERANO ANNI CHE NON SENTIVO PARLARE DI LUI MA 6LI
HO MANDATO UNA MAIL QUANDO MI SONO FERMATA NELLA VECCHIA CITTA DI TULUM. NON Mi
POTEVO RICORDARE DOVE ABITASSE IN MESSICO, MAGARI AVEVA ANCHE CAMBIATO PAESE,
LAVORO, LANCIATO IN UNA CARRIERA SERIA. NON SPERAVO IN UNA RISPOSTA PERCHE NON ERO
NEMMENO CERTA DI AVER MANDATO LA MAIL ALLINDIRIZZO CORRETTO.

testo diGabi Steindl
foto di Fritz Pfnuer_Gabi Steindl_Thomas Kramer




Per impegni di lavoro, Gustavo é dovuto andare via per
qualche tempo, per cui mi ha presentato Chente (ovvero
Vicente), un tipo laureato in diritto che ha realizzato che
quella strada non era giusta per la sua vita e, a Puerto
Escondido, aveva scoperto il kite aprendo una scuola a
Puerto Vallarta con la campionessa messicana di kite
(www.kitevallarta.com). Chente, buon wakeboarder, si
era recentemente rotto le ossa del volto prendendo la
tavola sulla faccia ma, qualche giorno dopo lintervento
ricostruttivo, era gia in acqua. Jorge, amico di Chente,
aveva una storia ancora peggiore, tre anni fa,
durante un temporale improvviso davanti casa

dei genitori, una raffica lo aveva sollevato,
facendolo atterrare sulle macchine ed, infine, si

era fermato contro un muro. Con sette verteb

rotte | medici ed anche suo padre, eccellen
chirurgo, non credevano sarebbe tornato
camminare. Dopo sette mesi di letto senza
prendere nessuna medicina eccolo li, fa kite,

wake e parapendio, esempio di una di

/’/ (&4 A/r/ (i /‘//

volonta incredibile, di determinazione ed anche,
perché no, di quel destino fortunato che ti da
un‘altra occasione. Dopo qualche racconto di
questi ragazzi messicani, pensavo di essere
finita in un mondo di pazzi! Ma tutto il gruppo
era particolare, nella piccola citta di Bucerias, il
principale kite spot della zona, c'era chi faceva
un lavoro serio, avvocati ad esempio, chi faceva
piccoli lavori, ma tutti con la stessa passione per
il mare, fosse surf o kite. La citta di Bucerias & a
circa venti minuti dal centro turistico di Puerto
Vallarta, la Cancun dell'ovest con i suoi negozi,
ristoranti, bar e locali notturni, situata sulla
Bahia de Banderas, la pil grossa baia del
Messico e la seconda del continente americano.
Attorno la giungla, le cascate, temperatura
media annuale sui 27°C, per chi conosce
Beauduc, nel sud della Francia, Bahia de
Banderas & molto simile, un'enorme baia con
grande diversita di spots anche se molti non
sono facilmente accessibili a causa di complessi
residenziali o hotel. Eccellente termico durante tutta la
primavera. Alla fine Gustavo aveva ragione, ho cambiato
due volte il biglietto e sono rimasta ben cinque
settimane, usando la mia vela preferita, la Vegas 9 mg,
il che ha fatto si che mi fermassi molto piu volentieri. C'&
solo voluto pit tempo ad abituarmi al colore dell’acqua,
rispetto al Mar dei Caraibi, l'oceano & pill verde, a volte
anche marrone a causa dello swell potente che
rimescola la sabbia. In certi giorni ¢'& un chop pazzesco
ma a giorni brutti sequono sempre giorni buoni no? In
ogni caso & super divertente, con diversi spots a
seconda della direzione del vento, Flamingos, Casa
Blanca, La Cruz, ecc. A nord della baia il vento &
generalmente pil forte e I'acqua super piatta, pit a sud

C'®& un piccolo shore break da surfare ma con vento un
po’ pil rafficato. Quindi ogni persona pud navigare un
po’ dove vuole e, in teoria, approdare sempre sulla
spiaggia in caso di pericolo, dico in teoria perché, un
giorno, addentrandoci nel profondo della baia al largo,
siamo rimasti senza vento all'improvviso ed eravamo
lontanissimi dalla costa. Avremmo dovuto nuotare due
ore ma un jet sky & stato provvidenziale e, il pagamento
per il salvataggio, € ammontato solo a due birre per
rendere il salvatore messicano l'uvomo pit felice del

Mondo, & anche per questo che adoro il Messico!
Un‘altra esperienza incredibile & stato il kite camp con la
campionessa messicana Raquel Arroyo lei, avvocato
solo gqualche settimana I'anno, passa la maggior parte
del tempo in attivita estreme come caduta libera,
immersioni, kitesurf, ecc. Lei & di Cruz de Loreto, un
paese a 75 chilometri da Banderas con una spiaggia
senza fine, El Playon, che si estende per decine di
chilometri e senza un‘anima a parte I'hotel piu caro del
paese, I'Hotel Desconocido. Se c'e vento lo spot e
magico, sfortunatamente per noi non I'abbiamo visto
con questa condizione. Nella baia l'onda & grande e la
corrente molto forte, fate attenzione.

Anche senza vento non c'é tempo di annoiarsi ed allora
si pud surfare a Sayulita, uno dei migliori surf spot della
regione. Ho affittato un longboard e surfato una delle
onde pill lunghe della mia vita ed ho fatto la conoscenza
con "Portuguese Man O'War" detta anche Blue Bottle,
una deliziosa creatura con lunghissimi tentacoli blu che
mi ha fatto gridare dal dolore. Fortunatamente ho
scoperto dopo che poteva essere mortale se no sarei
andata in panico, un surfista mi ha consigliato di tornare
ariva e li, i locals, hanno preso un‘erba sconosciuta che,

messa in acqua calda serve a far passare i
crampi e cosi, dopo un paio di ore di dolo
gia meglio. E pericolosissima, se non alla
alla paralisi. Adesso so che queste creature hanno una
riserva d'aria che permette loro di galleggiare e che
permette di identificarle quando le bolle appaiono in
superficie.

Alla fine del viaggio Jorge mi ha invitata al suo ranch in
montagna, una pena lasciare a baia ed il suo termico ma
il posto dove stavo andando sarebbe stato un qualcosa
di straordinario. E Jorge non esagerava, un ranch tra le
montagne con una vista sul lago “Chapala®, il pil grande
del paese. La proprieta, di una grandezza incalcolabile,




con piscine termali naturali, piramidi, campi da tennis e
cavalli. Mi sembrava di essere in un film western,
praterie, cactus, piante grasse ovungue, montagne e
pianure senza fine, il tutto strabiliante! Ma il punto piti
alto del mio viaggio & stato |'ultimo giorno prima della
mia partenza. 1l fratello di Jorge, Peter, due volte vice
campione mondiale di parapendio, mi ha offerto di fare
un giro in tandem con lui e, grazie al termico, abbiamo
raggiunto | 3600 metri di altitudine, in effetti & rimasto
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colpito quando gli ho detto che stavo soffrendo di
vertigini. Ma lasst, tra le nuvole, poco a poco il mio
cuore ha cominciato a battere ad un ritmo sempre pil
normale ed ho veramente cominciato ad apprezzare la
vista, almeno fino a che Peter non ha deciso di farmi
fare qualche trick di freestyle mentre stavamo
scendendo, twister, loops, spirali, ho visto il mondo a

testa in giu!

IL TRIP MESSICANO E STATO DI SICURO UNO DEI PIU BELLI
DELLA MIA CARRIERA, PRINCIPALMENTE GRAZIE AGLI ALISEI.
ALLA DIVERSITA DEI PANORAMI DEL PAESE ED ALLE PERSONE
CHE HO INCONTRATO. TRA LE DESTINAZIONI PER IL KITE. IL
MESSICO OFFRE, DI CERTO, DELLE POSSIBILITA INCREDIBILI E
SPERO DI TORNARCI PRESTO PERCHE E RIMASTO NEL MIO
CUORE.
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INFO GENERALI

Lingua: Spagnolo e numerosi dialetti

Moneta; 14 pesos per 1 Euro

Fuso orario: ci sono tre fusi, da -3 a -7 ore

Prefisso internazionale: +52

Per entrare nel paese & necessario il passaporto valido
almeno sei mesi.

Come arrivare, come muoversi:

Da tutte le grandi citta europee voli su Citta del Messico o
su Cancun, nel paese voli interni di Aeromexico e Mexicana.
Per muoversi nel paese bus ed auto a noleggio, i bus sono
molto economici ed estremamente confortevoli se si viaggia
n prima classe e sono una buona alternativa ai voli interni.
Clima:

1l clima & da semi-tropicale ad arido. Sulle coste & caldo
e dolce tutto I'anno con un elevato tasso di umidita. In
nverno la sera e la notte pud essere pil fresco
soprattutto negli stati a nord come Baja California ma,
comunque, mai veramente freddo, La stagione delle
piogge & da Giugno a Settembre.

Sicurezza:

Come in tutti | paesi dell’America Centrale e del Sud, il
tasso di criminalita & alto nelle citta, fate attenzione,
portate ogni oggetto di valore sotto | vostri abiti, non
passeggiate con troppi soldi in tasca o tutte le vostre
carte di credito e documenti.
Salute:

Non sono necessarie vaccinazioni
se non le solite di base. Nel caso |
soggiorniate a lungo & meglio
una vaccinazione preventiva

contro colera e rabbia. Una

gl

profilassi antimalarica e
raccomandata a sud e nelle regioni
di fronte a Guatemala e Belize.
Elettricita:

110 volts con prese di tipo

americano, portate gli adattatori.
GUIDA DEI MIGLIORI SPOTS DI KITE CLASSIFICAT! PER STATO

COSTA OVEST

Baja California Sud: www.ventanawindsports.com
Spot: La Paz, La Ventana, Los Barriles, Lorea, Santa
Rosalia, Bahia Concepcion

Stagione: da Novembre a Marzo.

Condizione: eccellenti statistiche di vento! 18 — 25 nodi
praticamente tutti i giomi. Principalmente acqua piatta,

acqua fredda per cui portate una 3/2 o una shorty. La
temperatura durante il giomo & dolce e gradevole, pil
fredda la notte. Molte le scucle di kite. Per tutti | livelli.
Aeroporto: Los Cabos o La Paz

Jalisco: www kitevallarta.com

Spot: Bahia de Banderas, Cruz de Lorea

Stagione: da Febbraio a Giugno

Condizioni: chop nella baia, laguna piatta a Cruz de
Loreto, sicuramente non & lo spot pit facile per i
principianti assoluti, pili adatto per intermedi ed esperti.
Scuola di kite.

Aeroporto: Gustavo Diaz Ordaz (Puera Vallarta).

de Cuyutlan, Boca de Apiza
Stagione: da Febbraio a Luglio

Condizioni: super spot di onde per i kiters che sanno cio

che fanno.
Aeroporto: Playa de Oro (Manzanillo)

Michoacan:
Spot: Ticla, Rio Nepa
Stagione: da Febbraio a Luglio.

Condizioni: molto probabilmente le migliori onde del

Spot: Manzanillo, laguna

paese, principalmente surfate dai surfisti da onda con

un forte localismo, rispettate le regole! In tutti | casi |
surfisti hanno sempre la precedenza, ricordatelo!
Questo posto merita sicuramente una visita anche solo
per guardare | pit famosi riders mondiali in acqua.

Guerrero: www.mexicokitesurf.com

Spot: Acapulco, Laguna de Tres Palos, I'nome spot dei
locals di Citta del Messico.

Stagione: da Febbraio ad Agosto con 3- 5 giorni di
vento la settimana, da Settembre a Giugno da 0 a 3
giorni di vento la settimana.

Condizioni: tutto & possibile qui, dal piatto alle grosse
onde, tutto dipende dalla direzione dello swell e del
vento, Centro IKO sullo spot.
Aeroporto: J.N. Alvarez di Acapulco.

COSTA EST

Yucatan:

www.brunottibeachcenter.com

Spot: Holbox

Stagione: da Novembre ad Aprile

acqua piatta di

bellissimo colore. Scuola di kite

diretta da Olandesi.

Aeroporto: Cancun |

Condizioni:

Quintana Roo:
www.kiteboardmexico.cd

Spot: Isla Blanca, Canclin, Puera Morelos, Playa
del Carmen, Cozumel, Puera Progresso, Xpu-Ha, Tulum
Stagione: da e ad Aprile

8" ha le spiagge pil

e cristalline e condizioni
pnde sul metro. Scuole di
n ogni spot citato.
ozumel & |'aeroporto




